
D o t t . s s a  V A L E R I A  C A T T A N E O 

TITOLI DI STUDIO CONSEGUITI   

➢ Laurea Specialistica in Psicologia dell’Età evolutiva votazione 110/110 con lode presso l’Università 
degli Studi di Firenze nel 1998  con tesi “Disturbi Pervasivi dello Sviluppo e modalità di esordio: uno 
studio sui filmati familiari” supervisionato dal Prof. Daniel Stern.

➢ Iscrizione all’Albo degli Psicologi con COD: 2708 dal 1999

➢ Iscritta presso Albo dei formatori Interni presso il Comune di Livorno dal 2020 

➢ Corso  di  Alto  Perfezionamento  in  Mangement  della  Pubblica  Amministrazioni – MAP presso 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI BOCCONI– conseguito in Novembre 2021 per 150 ore.

• Organizzazione, Persone e Processi: assetti e progettazione organizzativa, gestione dei processi e dei 
team di lavoro.

• Contabilità e Bilancio: Sistemi di programmazione, controllo e rendicontazione pubblici, contabilità 
finanziaria, economico-patrimoniale e analitica.

• Finanza  e  Acquisti:  procurement  e  investimenti  nel  settore  pubblico  e  relative  valutazioni 
economiche-finanziarie.

➢ Master  Biennale  Post  lauream  in  Psicologia  di  Comunità  e  Processi  di  Formazione  Primaria 
Ecopoiesis - Direzione Prof. D. Francescato, conseguito in Università Studi di Roma 2002

➢ Dottorato Triennale di Ricerca in Psicologia di Comunità: modelli organizzativi e formativi di base, 
XVII° Ciclo conseguito presso Facoltà di Psicologia e Pedagogia Università di Lecce nel 2006 

➢ Master I°Livello in “Coordinamento Pedagogico di nidi e servizi per l’infanzia” - 1500 ore – 60 CFU 
– conseguito a.e.2015 ric. MIUR, Università Giustino Fortunato, Roma. 

➢ Docente Cultrice della Materia Psicologia Clinica e di  Comunità presso la  Facoltà di  Psicologia 
Università degli Studi di Firenze

➢ Formazione  continua  e  perfezionamento in  management,  e  marketing  dei  servizi,  gestione  ed 
organizzazione delle risorse umane, psico-pedagogia dell’età evolutiva (v. “Esperienze Formative”) 

➢ Corso annuale di perfezionamento internazionale in psicopedagogia dell’età evolutiva presso IIRC 
Stella Maris, Direzione Didattica Prof Pfanner, Supervisione Palacio Espasa e Daniel Stern, 1999/2000

➢ IV° Anno di Medicina e Psicologia Tradizionale Tibetana, IATTM International 

➢ Master Mindfulness e training psicoanalitico supervisione didattica dal 1998 al 2010

INCARICHI E RUOLI PROFESSIONALI RICOPERTI

➢ Dal  01.02.2021 P.O. Funzionaria  Responsabile  "Sistema  Integrato  Infanzia  0/6"  Settore 
"Istruzione e Politiche giovanili" Comune di Livorno 



➢ Dal  1.06.2020  COORDINATRICE  PEDAGOGICA "Sistema  Integrato  Infanzia  0/6"  Settore 
"Istruzione e Politiche giovanili" dipendente a tempo indeterminato categoria D1  presso il  Comune di 
Livorno

➢ Dal 1.06.2015 al  1.06.2020  RESPONSABILE PEDAGOGICA SERVIZI EDUCATIVI 0-6 ANNI 

presso il Comune di Piombino 

➢ RESPONSABILE  COORDINATRICE PEDAGOGICA  ZONALE  della Zona Educativa Val Di 

Cornia 

(fascia 0-6 anni e età scolare 6- 18) dipendente a tempo indeterminato categoria D1 

 Amministrazioni Comunali di Piombino, Venturina, San Vincenzo, Suvereto e Sassetta

TIPO DI IMPIEGO e COMPETENZE ACQUISITE:
Direzione  Pedagogica  dei  Servizi  Comunali  Referente  tecnico  della  Struttura  di  Supporto  tecnico-
organizzativo della Conferenza per l’educazione e l’istruzione della Zona Val di Cornia
Responsabile  del  Coordinamento gestionale-pedagogico della  Zona Val di  Cornia  quale Coordinatore 
Zonale 
Responsabile del Coordinamento Educazione e Scuola 6-18 anni della Zona Val di Cornia 
Gestione dei principali strumenti e misure di programmazione della Regione Toscana in collaborazione 
con la P. O. amministrativa al fine della:

• Predisposizione e rendicontazione amministrativa PEZ Zonale scolare ed infanzia 
• Predisposizione strumenti di programmazione territoriale
• Reperimento, gestione e controllo delle risorse finanziare (comunali, regionali, ministeriali, europee)
• Progettazione, programmazione, organizzazione, sviluppo del sistema integrato 0-6 anni.
• Progetto Asili Fondazione Livorno (convenzionamento e attribuzione posti bambino, rendicontazione con 

relazione)
• Progettazione e coordinamento Continuità Educativa 0-6 anni per la Zona Educativa
• Avviamento di rete   con le Direzioni Didattiche per una progettazione integrata 0-6 anni → Costruzione di 

un   Pol  o     I  nfanzia con sezione di infanzia statale e nido a gestione indiretta
• Progettazione ed attuazione in tutte le sue fasi della formazione congiunta.
• Progettazione e sviluppo dei processi di implementazione della qualità dei singoli servizi e della rete dei 

servizi 
• Procedimenti amministrativi di autorizzazione, a  ccreditamento e controllo dei servizi privati
• Consulenza e orientamento tecnico su richiesta degli Assessorati alle politiche educative e giovanile dei 

Comuni della Zona 
• Utilizzo e analisi delle banche dati della Regione Toscana per un’analisi segmentata di domanda e offerta 

e per analisi di benchmark tra Zone

➢ Nel 2018: COORDINATRICE RESPONSABILE CENTRO DIURNO HANDICAP , San Gaetano 
Servizio del Comune di Livorno in appalto alla Cooperativa Sociale Di Vittorio e

➢ Dal  2000  al  2014:  PSICOLOGA SUPERVISORE  SOCIO-EDUCATIVA  e  COORDINATRICE 
EQUIPE  MULTISCIPLINARI  SERVIZI  RESIDENZIALI  e  DIURNI  ED  EDUCATIVI  del 
Comune di Livorno
TIPO DI IMPIEGO e COMPETENZE ACQUISITE:

• Dipendente della Coop. Sociale Quadrifoglio  Ente appaltante  con funzioni di coordinamento di equipè 
multi-professionali, e di facilitazione e implementazione della rete territoriale dei servizi

• Formazione-intervento su tutto lo staff educativo e sanitario: attività di programmazione, attuazione e 
monitoraggio  del  programma  formativo  attuato  in  azienda  annualmente  in  area  sanitaria,  sociale  e 
educativa e di sicurezza sui luoghi di lavoro

• Patternariato interistituzionale: confronto costante con ASL ed Enti Ausiliari per miglioramento prassi 
condivise



• Gestione emergenze nei reparti paraospedalieri 
• Consulente  di  Direzione  orientata  ad  attività  di  management  e  marketing  sociale  dei  servizi, 

implementazione  della  rete  di  lavoro  sul  territorio  e  gestione  delle  criticità  più  rilevanti  per  
l’organizzazione, innovazione e sviluppo

➢ Dal 2010 al 2021:  CONSULENTE MATTI PER LA VELA ONLUS (Genova) E ACSI PLAY TIME 
TIPO DI IMPIEGO e COMPETENZE ACQUISITE:
Responsabile psicopedagogica del progetto INVERTIAMO LA ROTTA  per la prevenzione e recupero di 
minori adolescenti in carico per devianza minorile per il COMUNE di LIVORNO, MILANO e GENOVA 
e per UEPE E CGM Firenze.

• Collaborazione pluriennale col CGM Centro di Giustizia Minorile Toscana. 
• Progetto e attività di  rilevanza nazionale attualmente in campagna stampa visibile sul Link Matti per la 

Vela. Org con il Ministero di Grazia e Giustizia 

➢ Dal  2004  COORDINATRICE  DIDATTICA MASTER  BIENNALE  in  Psicologia  di  Comunità 
promosso   network  Ecopoiesis  e  Aretè  (Pisa),  sotto  la  Direzione  Scientifica  della  Prof.ssa  Donata 
Francescano, Università degli Studi di Roma con i maggiori esperti del settore in ambito scientifico

Dal  2000  al  2021  è FORMATRICE    e  CONSULENTE    SENIOR    per  differenti  Enti  Pubblici  e  Privati/ 
Associazioni del Terzo Settore e dello Sport 

TIPO DI IMPIEGO:
Formatrice  senior  per  progettazione, attuazione  e  rendicontazione  di  progetti  di  formazione  
intervento  con  metodologia  interattiva  e  esperienziale  maturata  sotto  la  supervisione  di  esperti  di  
calibro nazionale e internazionale: 

I PROCESSI MOTIVAZIONALI INDIVIDUALI E DI GRUPPO

LE TEORIE E LE TECNICHE DI COMUNICAZIONE 
IL COLLOQUIO E LA CONSULENZA E LE TECNICHE DI ORIENTAMENTO PSICOSOCIALI
LA PROGETTAZIONE: TEORIE, TECNICHE PER LA GESTIONE DELLE CRITICITA’ DEL 
LAVORO SU PROGETTI
COACHING e SELF EMPOWERMENT 
MEDIAZIONE DI CONFLITTI
IL GRUPPO DI LAVORO: COME SI IMPARA AD AUTOVALUTARSI E A VALUTARE LA 
PRODUTTIVITA’ DEL PROPRIO GRUPPO DI LAVORO
LE TECNICHE DI CONDUZIONE DI GRUPPO (PERCHÉ SE NE MIGLIORI IL CLIMA E 
L’EFFICACIA)
CONDUZIONE DI RIUNIONE: MODELLI E METODI E COMPORTAMENTI INDIVIDUALI
TEORIE E TECNICHE DI SVILUPPO DI COMUNITA E INTERVENTO SOCIALE
ANALISI PARTECIPATA DI COMUNITA’
ANALISI MULTIDIMENSIONALE DELL’ORGANIZZAZIONE

ANALISI DEL FABBISOGNO FORMATIVO E DI BILANCIAMENTO DI COMPETENZE
Nel dettaglio:

 2016 CONSULENTE SDA BOCCONI E FIPAV (2016)  Consorzio Vero Volley area management 
e marketing Monza Serie A1 Maschile e Femminile. 
“Training group per allenatori e staff tecnico educativo della Serie A1 Maschile e Femminile del 
consorzio” affiancando mensilmente le attività delle squadre di livello su gestione delle dinamiche di 
gruppo e su competenze nella mediazione e facilitazione delle attività. 

 Dal 1999  ARETE’ Studio di Formazione :  progetti  di  formazione  per l’intero Corpo dei Vigili 
Urbani del Comune di Livorno,  e del  Front Office del Comune di Livorno nella relazione con il 



Cittadino; Progetti Formativi per gli Operatori Chiave della Comunità  con  tematiche  quali  teorie e 
tecniche della comunicazione efficace, consapevolezza personale nella gestione del cliente, tecniche 
di prevenzione dello stress lavoro correlato, orientamento e prevenzione del rischio sociale.

 dal 2000 CORALi Associazione di orientamento al lavoro e formazione con specifica esperienza 
sulle politiche della/per la donna (Retravailler e pari opportunità); formatrice senior per
CORSO QUALIFICA addetto OSA/ADEST con attenzione particolare alle competenze relazionali.
CORSO  QUALIFICA TURISMO  E  AL  MANAGEMENT  DI  SERVIZI  DI  RICEZIONE 
ALBERGHIERA: 

CORSO DI COMUNICAZIONE POLITICA di 1° e 2° Livello

CORSO DI COMUNICAZIONE EFFICACE E GESTIONE DI GRUPPO

CORSO QUALIFICA PER EDUCATORI E ANIMATORI SOCIALI

➢ COMUNE  DI  LIVORNO  e  ISTITUZIONE  SERVIZI  ALLA PERSONA (dal  2001  al  2014): 
collaborazione per la progettazione,  formazione e supervisione degli interventi formativi sul  Servizio 
Civile Nazionale per i servizi di area anziani, handicap adulto e handicap minori . Operatrice locale e 
formatrice di progetto.
Tematiche: programmazione, progettazione e valutazione degli interventi; sostegno e accompagnamento 
alla genitorialità; il lavoro di rete e le reti di lavoro. 

➢ F.I.PAV (Federazione Italiana Pallavolo) 2001/2002 e  2011 e  2012  e 2017:  incarico a  mandato di 
formazione nei corsi di aggiornamento Allenatori di ogni grado per conto della Federazione di Pallavolo  
per la Provincia di Livorno 

➢ F.I.G.C  e  SOCIETÀ SPORTIVA PORTA A PIAGGIE(2009 e 2010):  Formatrici di  Allenatori di 
ogni  grado  sia  interni  alla  Società  suddetta  sia  per  conto  della  Federazione  Provinciale  a  Pisa,  in 
particolare orientato alla Scuola Calcio della provincia

➢ CONSORZIO VERO VOLLEY MILANO (2011-2013):  Formatrice  STAFF SERIE A1 maschile e 
femminile Saugella e Vero Volley, Consulente di Azienda

➢ REGIONE TOSCANA (dal 2013 ad oggi) –area formazione e lavoro- esperta in commissione di esame 
per corsi osa, corsi di animatori sociali, giovaniSi, NET, e Servizio Civile Nazionale e Regionale c/o 
presso sedi consorziate in Toscana

ESPERIENZE FORMATIVE E DI AGGIORNAMENTO PERSONALE  (in ordine crescente)   

 ▪ 1994 Supervisione e Formazione-Intervento con la Dottssa Alvarez e il Prof. D. Stern sul trattamento 
dei Disturbi Pervasivi dello Sviluppo. 
▪  11.04.1996  Seminario  di  Psicoterapia  dell’età  evolutiva:  “  La  genitorialità  ed  i  suoi  Problemi”  
tenuto da Prof. F. Palacio Espansa, Fondazione Stella Maris, Calambrone 
▪ 11-12-13.11.1996 Corso di Psicopatologia della Prima Infanzia,tenuto da Prof.ssa Paulina Kernberg,  
Fondazione Stella Maris, Calambrone 
▪  11.12.1996  Seminario  “Maschile  e  Femminile:  la  costruzione  dell’identità  sessuale”  tenuto  dal  
Dott.A.Guidi, Centro di ascolto psicoanalitico, Pistoia 
▪  15-16.11.1996  Seminario  “  Diagnostic  et  detection:  methodes  comparèès.Les  Escritures  De  
Maigret” tenuto da Prof.Cesario, Università degli Studi di Firenze. 
06.06.1998  Stage  di  Psicoterapia  Comparata  tenuto  dal  Prof.D.Melzer,Fondazione  Stella  Maris,  
Calabrone 
▪  1998 Corso per Operatrice di pari Opportunità di 100 0re con Qualifica rilasciata dalla Provincia di  
Livorno per collaborazioni interne. 



▪ 1998 Avviato training psicanalitico con la Dotta Angela Contesini, Studio Aretè, Livorno
 ▪  29-30.01.1999  International  WorKshop  on  “Zero  to  Three”,  Fondazioni  Cassa  di  Risparmi  e  
Fondazione Stella Maris, Pisa 
▪  1-2-3-1999  Conferenza  Europea  della  Società  della  Salute,  Dipartimento  di  Psicologia  d
ell’Università di Firenze 
▪ 2000-2001 Diploma del Corso “Educazione all’immagine e Corso di Fotografia di Base” con  
Roberto Evangelisti, Università degli Studi di Pisa, Dipartimento Scienze delle comunicazioni
 ▪  24.10.2002  “L’analisi  fattoriale”  a  cura  del  Prof.F.Lucidi,  Università  degli  Studi  di  Lecce,  
Dipartimento di PsicoPedagogia 
▪ 2001-2003 e 2003- 2005 Conseguito Diploma di Master Biennale in Psicologia di Comunità e Processi  
di Formazione, Aretè, (V° e VI° edizione), Pisa 
2001-2005: Corsi di Formazione “Formare Formatori”“Prese ed allineamento posturale” 16ore 
“Il lavoro di gruppo per il mantenimento ed il recupero delle abilità cognitive e senso motorie” per un  
totale di 16 ore, tenuti da Staff di Destefanis Carla & C , Cuneo 
▪  2003  Corso  di  Formazione  e  informazione  ai  dipendenti,  organizzato  da  Cooperativa  Sociale  
Quadrifoglio, su D.Lgs 626/94, D.Lgs 242/96 e D.Lgs 151/01 svolto presso R.S.A. Villa  Serena  di  
Livorno dallo Studio Tecnico Iozzia Ing. Giuseppe di 3 ore 
▪  1-2.12.2003 Seminario “l’analisi della Varianza” a cura del Prof. Brbaranelli, Università  Degli Studi 
di Lecce, Dipartimento di Psicopedagocia 
▪  3-4.02.2004 Seminario “L’analisi dei gruppi clinici” a cura della Dottssa Contesini, Università  degli  
Studi di Lecce, Dipartimento di PsicoPedagogia 
▪  22-23-24 03.2004 “L’analisi  del  Questionario” a  cura del  Prof.  Roccato,  Università  degli  Studi di 
Lecce, Dipartimento di PsicoPedagogia 
▪ 12.05.2004 e 20.10.2004 Semiari “ La partecipazione della comunità per la costruzione e  sostenibilità  
della Salute” a cura della Rete Città Sane, Comune di Bologna, Auditorium 
▪ 17.06.2003 “Il metodo autobiografico e il ruolo delle narrative personale nella guarigione del sé”.  
Acura della Dottssa Bastianoni,Università degli Studi di Lecce, Dipartimento di  PsicoPedagogia 
▪  8-10-11-12.04.2006:  Partecipazione al  Corso “La gestione del  paziente  disfagico in  età  geriatrica”  
svolto  a  Livorno  presso  la  R.S.A.  Villa  Serena,  tenuto  da  Staff  S.n.c.  Patrizia  Arata  e  della  durata  
complessiva di 16 ore. 
▪  20/04/06:  corso  di  formazione  su  “Approccio  alla  morte”  e  accettazione  della  sofferenza  
come dimensione della vita (centro Buddista Pomaia, Luciana)  
▪ 2007: Attestato di partecipazione al corso di formazione professionale per alimentaristi 

-  HACCP (igiene e controllo alimentare) di 16 ore  
▪  2007.25  ottobre:  Il  Marketing  dei  Servizi  alla  Persona  SCA HYGIENE PRODUCTS,  Università  
Carlo Cattaneo, Artimino 
▪  2008-2009:  Attestato di  partecipazione  al  corso “Invecchiamento e  alterazione  della  percezione  e  
dell’elaborazione del dolore” (I e II ciclo), Organizzato dall’Associazione Cure palliative  Onlus  e  
ASL6, Reparto Oncologico, Livorno  
▪  2008: Attestato di  frequenza “Addetto  antincendio per  attività  a  rischio di  incendio Elevato” c/o  
Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Livorno. 

▪ 2008: "Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro e sistema di gestione sicurezza OHSAS 18001"  
FREE MANAGERS S.r.l. 
▪ 2009: Attestato di partecipazione al corso “Il primo soccorso sul luogo di lavoro: BLS” organizzato  
da STAFF S.n.c., Cuneo 
▪  2010:  Corso  di  Formazione  e  informazione  ai  dipendenti,  organizzato  da  Cooperativa  Sociale  
Quadrifoglio, su aggiornamento D.Lgs 626/94, D.Lgs 242/96 e D.Lgs 151/01 , OHSAS 180001; SA 
8000) svolto presso R.S.A. Villa Serena di Livorno dallo Studio Tecnico Iozzia Ing.  Giuseppe 
▪  16  Novembre  2012  Attestato  HACCP  “Corso  per  addetti  di  attività  alimentari  semplici” Tenuto  
Dottssa Barbara Garzelli presso RSA Villa Serena, Livorno. 
▪  15-16 OTTOBRE 2012 : AGGIORNAMENTO A NORMA DI LEGGE corso  Il primo soccorso sul  
luogo di lavoro: BLS” organizzato da STAFF S.n.c. 
▪  2013  marzo:  Yoga  dei  Sogni  -  Ritiro  e  formazione  a  cura  del  Dott.  Nida  Chenagtsang-IATTM  
Scuola di Medicina Tibetana presso Istituto Lama Tzon Khapa 



▪  2013 marzo:  Corso  di  3  giorni  su  Karse  Rigpa  alimentazione  consapevole  secondo la  Medicina  
Tradizionale  Tibetana  –  Ins.  Gabriele  Lo  Coco-  IATTM  -Scuola  di  Medicina  Tibetana-  Istituto  
Lama Tzon Khapa pomaia 
▪ 01.11.2013: ritiro ABC della Meditazione condotto da Hans Burghard,Chiara di Prugnana, Toscana. 
▪ 13.05.2014: I disturbi specifici degli apprendimenti scolastici. Come evolvono le strategie di calcolo  e  
le competenze numeriche, Studio Verba Voglio, Dott.Lauro Mengheri , Livorno 

\ ▪  03.03.2016:  Seminario  illustrativo  dell’Avviso  Pubblico  finalizzato  al  sostegno  dell’offerta  di  
servizi  educativi  per  la  prima  infanzia  (3-36  mesi)  Auditorium  Santa  Apollonia,  via  San  gallo  
Firenze.
▪03.04. 2016 Analisi e Yoga del Sogno Dott. Nida Chenagtsang, Villa Irene Rosignano Marittimo 
▪2014-2015  25  ore  di  formazione  P.E.Z.  Zona  val  di  Cornia   “Il  valore  della  documentazione  
nell’esperienza dei servizi all’infanzia” tenuto dalla do.ttssa Cristiana Berti, Contesto Infanzia
▪ 2015  Formazione PEZ “La Pratica Psicomotoria In Prima Infanzia”, Contesto Infanzia, Venturina 
▪ 15.12.2015 Seminario “Dal quadro sui servizi alla riflessione sulle forme di Gestione” Dialogando con  
le Zone Educative, Firenze Istituto degli Innocenti
▪  A.e. 2015-2016 conseguito diploma di Master Coordinamento Nidi di Infanzia 1500 ore,  Università 
Giustino Fortunato Roma ▪ 16.01.2015 Organizza e partecipa al Convegno “La città dei bambini e delle 
bambine tra passato e futuro, Centro Giovani De Andrè , Piombino
▪ 09.01.2016 Seminario “Famiglie Servizi Educativi e territorio” Pistoia Gruppo Toscano Nidi e Infanzia
▪ 26.09.2016 “La scatola azzurra e il lavoro con il gioco simbolico del bambino” Prof M.Paola   Tonelli, 
Piombino 
▪  04.02.2017 “A scuola in tutti i sensi” L’educatore di fronte al piacere del movimento del bambino”  
Prof.Ivano Gamelli docente di pedagogia del corpo Università di Milano Bicocca.
▪12.12.2018 Convegno “Verso il sistema nazionale dell’educazione e dell’istruzione dalla nascita fino  
ai  sei  anni”  Regione  Toscnana  e  Istituto  degli  Innocenti,  Auditorium  di  sant’Apollonia  via  sSn  
Gallo, 25/A Firenze
▪  10.01.2018  Seminario “Valutare  la  qualità  e  sostenere  la  governance  territoriale”,  Follonica,  
centro regionale di documentazione e Regione Toscana
▪ 19.05.2018 “Le teorie e le tecniche della mindfulness nella relazione educativa insegnate 0-6 anni” \
Dott.Sandro Più e Dott.ssa Raffaella Alzati, Bicocca Milano
▪  30.09.2019,  Convegno  La  qualità  della  Qualità  –  Dall’indagine  su  qualità  e  costi  dei  nidi  in  
Toscana  spunti  per  la  governance  del  sistema  integrato,  Auditorium Apollonia,  Regione  Toscana  e  
Istituto degli Innocenti, Firenze
▪ 29/09/2020 Corso di formazione particolare aggiuntiva per preposto, 8 ore Scuola Edile C.P.T. 
▪  a.e.  2021-2021 coordina  e  partecipa  al  corso  di  formazione  PEZ Media  Education  Prof.  Falaschi  
Università degli Studi di Firenze, Comundi Livorno

P  UBBLICAZIONI  EDITE

- V.Cattaneo (2019) Governance: dalle reti pensate alle reti realizzate: espeienze di coordinamento a 
favore di percorsi di empowerment di comunità nella zona della Val di Cornia,  in Insieme Unici e  
diversi  a  cura  di  Aldo  Fortunati  e  Arianna  Pucci,  Istituto  degli  Innocenti,  Firenze  -  a  cura  di  V. 
Cattaneo, S. Barsottini “Servizio Civile, un cuore che guarda ascolta e parla…dal bisogno di cura al  
diritto di dignità”, Istituì. dei Servizi alla Persona del Comune di Livorno, Ed. Dibatte, 2005 
-  Angela Contesini,  Valeria  Cattaneo, Teresa Alfano, The Departement of Pathological Addiction in 
Tuscany: the process of crediting of the terapeutic communities, through the principle of partecipation 
and net working given By Psychology of Community 
- V.Cattaneo, A.Contesini (2004) “ Competenze e progetti per una città sicura: il ruolo dell’ Agente di  
Polizia  Municipale”,  atti  del  convegno  La  Partecipazione  della  comunità  per  la  costruzione  e 
sostenibilità della salute, Venezia  
-  A.Contesini,  V.Cattaneo  “Ricerca  – intervento/  atto  secondo:  l’agente  di  Polizia  Municipale  dalla 
riflessione sul ruolo all’interpretazione di competenze per una città sicura” in Le comunità possibili a  
cura di C. Novara, M. Mandalà (2004), Centro Sturzo, Palermo 



- Cattaneo V., Epifani S. “La qualità della vita: anziani e giovani in network progettuale” in Le comunità  
possibili  a  cura di  C.  Novara,  M.  Mandalà  (2004),  Centro  Sturzo,  Palermo -  Bestini  S.,  Ghini  C., 
D’Alessandro  M.,  Valeria  Cattaneo  “  La  comunità  a  misura  di  anziano:  analisi  di  comunità  con  i  
volontari di quartiere di Viareggio”, in Le Comunità possibili a cura di C. Novara, M. Mandalà (2004),  
Centro Sturzo, Palermo 
- V. Cattaneo, A. Contesini, A. Fedi “Pensare la città a partire dalle relazioni: il ruolo dell’agente di 
Polizia Municipale nello sviluppo di Comunità” in G. Lavanco, Norma de Piccoli (2003)“Setting di 
comunità”, McGraw-Hill, Milano. 
- V.Cattaneo, A.Contesini “Lavoro di rete e sostegno sociale come strumenti di empowerment nella 
Comunità  -  Giovani e anziani  in network progettuale”,  Abstact BooK IV Convegno Nazionale “La 
prevenzione  nella  Scuola  e  nella  Comunità”-  26-27-28  GIUGNO  2003  –  Padova  -  V.  Cattaneo 
“Lavorare con gruppi di anziani non autosufficienti: valutazione multidisciplinare e lavoro di equipè”, 
Psicologia di Comunità notizie - Giornale della Società Italiana di Psicologia di Comunità, a.VI- Giugno 
2003 
-  Milone  A.,  Maestro  S.,  Casella  C.,  Muratori  F.,  Cattaneo  V.,  Cavallaro,  et  al.(1999)  “  Analisi  
dell’esordio, del decorso e della gravità del quadro clinico attraverso lo studio dei filmati familiari nei 
Disturbi Pervasivi dello Sviluppo”- Book of abstracts dell’International Workshop on Zero to Three –
Diagnostic evaluation in infant Psychiatry, Pisa 29-30 January 1999. 
- Cavallaio, Maestro S., Milone A., Casella C., Muratori F., Cattaneo V., et al (1999) “L’analisi delle  
competenze  del  bambino  attraverso  l’uso  dei  filmati  familiari”(GAC)-  Book  of  abstracts 
dell’International  Workshop  on  Zero  to  Three  –Diagnostic  evaluation  in  infant  Psychiatry,  Pisa.  - 
Maestro S.,  Milone A., Casella C., Muratori F.,  Cattaneo V.,et  al.  “Presentazione di una griglia per 
l’analisi delle competenze del bambino attraverso l’uso dei filmati familiari” Book of abstract of 2° 
Congresso AEPEA 1998, Sevilla October 15-17, 1998. 
- Maestro S., Milone A., Casella C., Muratori F., Cattaneo V. et al., “L’esordio dei disturbi pervasivi 
dello sviluppo attraverso lo studio dei filmati familiari ”Book of abstract of 2° Congresso AEPEA 1998, 
Sevilla October 15-17, 1998. 
- Maestro S., Muratori F, Barbieri F., Casella C., Cattaneo V., Cavallaio C., Cesari Alessia, Milone A., 
Rizzo L., Viglione V., Stern D., Palacio Espaca F. (2001) Early Behavioral development in Autistic  
Children: The first 2 year of life trhrough home movies” Psychopathology N 34 pg 147- 152 
- V.Cattaneo in Insieme Unici e diversi “Nuovi Spunti dal Tuscan Approach all’educazione dei bambini” 
at.”Dalle  reti  pensate  alle  reti  realizzate:espeienza  di  coordinamneto  a  favore  di  percorsi  di 
empowerment di comunità nella zona Val Di Cornia”, Ed.Tecno Stampa Firenze 2019

➢ PARTECIPAZIONE E/O RELATRICE AI SEGUENTI CONVEGNI:

- 30.06. 2020 “Leggere: Forte!” Regione Toscana, Firenze
- 26.10.2019 “Lo 0-6 tra realtà e immaginazione:Riflettere sul presente per scrivere il  futuro”, Gruppo 
Toscano Nidi e Infanzia in collaborazione con il Comune di Livorno

 - 17.05.2019 Convegno Unici e Diversi “Nuovi Spunti del Tuscan Approach all’educazione dei  bambini, 
Istituto degli Innocenti, Firenze 
-  26  marzo  2019 “Dialoghi  sull’anima  dell’educazione”  Umberto  Galimberti  e  Luca  Mazzucchelli,  
Cinema teatro Metropolitan, Piombino
- 12.12.2018 Convegno “Verso il sistema nazionale dell’educazione e dell’istruzione dalla nascita fino  
ai  sei  anni”  Regione  Toscnana  e  Istituto  degli  Innocenti,  Auditorium  di  sant’Apollonia  via  sSn  
Gallo, 25/A Firenze
- 30.09.2019, Convegno La qualità della Qualità – Dall’indagine su qualità e costi dei nidi in Toscana  
spunti per la governance del sistema integrato, Auditorium Apollonia, Regione  Toscana e Istituto degli 
Innocenti, Firenze
- 16 novembre 2018 Convegno “Il vento dei 20”, organizzato dalla biblioteca Falesiana e la  cooperativa  
Pleiades in collaborazione con comitato provinciale Unicef Livorno.



A cura di Valeria Cattaneo,  interviene “Leggere ai bambini/e per accompagnare lo sviluppo emotivo”  
coordinatrice pedagogica  zona educativa Val di Cornia. Presente all'incontro anche l'Assessora  
all'Istruzione Simona Cresci. 

-13  aprile  2018  Torre  di  San  Vincenzo  il  ciclo  d’incontri  “Crescere  Sicuri  Insieme”,volti  
alla diffusione  della  cultura,  della  sicurezza  e  del  benessere  del  bambino  nella  prima  infanzia.  
Direzione  e organizzazione del suddetto convegno. 

- 12.12.2018 Convegno “Verso il sistema nazionale dell’educazione e dell’istruzione dalla nascita fino  
ai  sei  anni”  Regione  Toscnana  e  Istituto  degli  Innocenti,  Auditorium  di  sant’Apollonia  via  San 
Gallo, 25/A Firenze

- 30.09.2019, Convegno La qualità della Qualità – Dall’indagine su qualità e costi dei nidi in  Toscana  
spunti per la governance del sistema integrato, Auditorium Apollonia, Regione  Toscana e Istituto degli 
Innocenti, Firenze
- 6 settembre 2017 Covegno di inaugurazione del Centro Educativo zerosei a Venturina Terme,  in viale 
del Popolo. La struttura fa parte del Ciaf (Centro infanzia adolescenza e famiglia) integrato.
- 7/8 maggio 2005 Work shop e convegno di 16 ore di teorie e tecniche di sociodramma  di  comunità  
organizzato  dalla  Dott.ssa  Monica  Zuretti  direttrice  Centro  di  Psicodramma  y  Socio  Drama  Zerka  
Moreno, presso Centro di Psicodramma, Lucca
- 9-10 Marzo 2004 Convegno “Conoscenze per la decisione dell’impatto di salute”, Rete Italiane  città 
sane, Bologna 
- 3-4 Giugno 2004 Università degli Studi di Palermo V Congresso Nazionale di Psicologia di  Comunità  
- Convegno Nazionale di Psicologia Scolastica “Contesto cultura intervento: quale psicologia  per la  
scuola del futuro?”, 20-22 giugno2003 Università degli Studi di Lecce 
-  26-27-28 giugno 2003IV Convegno Nazionale “La prevenzione nella Scuola e nella Comunità”Lo  
sviluppo del  Capitale Sociale come azione di prevenzione e promozione del benessere”,Università degli 
Studi di Padova 
- 1/2 marzo 2002 Congresso Nazionale Di Psicologia di Comunità,Università degli Studi di  Torino 
− 20 Ottobre 2002 V Convegno Nazionale Psicologia della Salute “Psicologia della Salute formazione e 
interventi”Università degli studi di Firenze 
−  1.03.2002 Giornata di Studio “La bellezza della vecchiaia: il  punto di vista della psicologia”,Sala  
Biblioteca Impruneta, Firenze. 
− 26.09.2001 IV Convegno Nazionale AIP, sezione di psicologia sociale, Palermo, 26.09.2001. 
− 16.06. 2000 Convegno “Le protesi di anca non cementata”Accademia Navale, Livorno 
− 29.30.01.1999. International Workshop on Zero to Three –Diagnostic evaluation Infant Psychiatry, Pisa 
− 25-03.1999 Convegno  Salute Mentale tra nuovi bisogni e nuove strategie, Regione Toscana, Firenze

➢ CONOSCENZE LINGUE STRANIERE E ALTRE COMPETENZE 

- Inglese Parlato e Scritto Conoscenza livello intermedio dell’
- Spagnolo Parlato e conoscenza elementare dello Spagnolo  scritto Conoscenza livello intermedio 
-  Conoscenza  dei  pacchetti  office  e  buona  dimestichezza  con  software  di  scrittura,  elaborazione  e  
rielaborazione creativa e artistica e fotografica attraverso programmi MAC e Microsoft. 

➢ ESPERIENZE PROFESSIONALI 

Gli specifici incarichi e i Corsi tenuti possono essere consegnati dietro specifica richiesta
Si  rilascia  autorizzazione  all’uso  dei  dati  in  relazione  al  D.Lgs.  196/2003  in  materia  di  privacy  
vigente, come modificato dal D.Lgs. 101/2018, e del Regolamento europeo 679/2016


